
学科名：介護福祉学科 No.1

科　　　　　　　　　　目 単位
数

必選
の別

総時間数 学年別・年間時間数
講義 演習 実習 計 1年 2年 計

人　

間　

と　

社　

会

人間の尊厳と自立 人間の尊厳と自立 2 必 30 30 30 30 

人間関係とコミュニケーション
対人関係学 2 必 30 30 30 30 
チームマネジメント 2 必 30 30 30 30 
計 6 90  90  60 30 90 

社会の理解
福祉社会を支える制度 2 必 30 30 30 30 
生活を支える制度 2 必 30 30 30 30 
計 4 60 60 30 30 60 

選択必須科目

基礎心理学 2 必 30 30 30 30 
情報処理Ⅰ 1 必 30 30 30 30 
情報処理Ⅱ 1 必 30 30 30 30 
計 4 30  60  90  60 30 90  

　　小　　　　　計 14 210 30 0 240 150 90 240 

介　
　
　
　
　

護

介護の基本

介護基礎論Ⅰ 4 必 60 60 60 60 
介護基礎論Ⅱ 4 必 60 60 60 60 
介護基礎論Ⅲ 2 必 30  30  30  30  
介護基礎論Ⅳ 2 必 30 30 30 30 
計 12 180 180 120 60 180 

コミュニケーション技術

コミュニケーション技術Ⅰ 2 必 30 30 30 30 
コミュニケーション技術Ⅱ 1 必 30 30 30 30 
手話 1 必 30 30 30 30 
計 4 30 60 90 90 90 

生活支援技術

家事支援技術Ⅰ 1 必 30 30 30 30 
家事支援技術Ⅱ 1 必 30 30 30 30 
家事支援技術Ⅲ 1 必 30 30 30 30 
日常生活支援技術Ⅰ 2 必 60 60 60 60 
日常生活支援技術Ⅱ 2 必 60 60 60 60 
応急手当と災害時における生活支援 1 必 30 30 30 30 
介護予防学 1 必 48 48 48 48 
レクリエーション理論 2 必 30 30 30 30 
レクリエーション活動援助法 2 必 60 60 60 60 
計 13 30 348  378 240 138 378 

介護過程

介護過程Ⅰ 2 必 30 30 30 30 
介護過程Ⅱ 2 必 30 30 30 30 
介護過程Ⅲ 4 必 60 60 60 60 
介護過程Ⅳ 2 必 30 30 30 30 
計 10 150 150 60 90 150

介護総合演習

介護総合演習Ⅰ 1 必 30 30 30 30 
介護総合演習Ⅱ 1 必 30 30 30 30 
介護総合演習Ⅲ 1 必 30 30 30 30 
介護総合演習Ⅳ 1 必 30 30 30 30 
計 4 120 120 60 60 120 

介護実習

介護実習Ⅰ-①
3

必 24 24 24 24 
介護実習Ⅰ-② 必 96 96 96 96 
介護実習Ⅰ-③ 必 24 24 24 24 
介護実習Ⅰ-④ 2 必 96 96 96 96 
介護実習Ⅱ 4 必 216 216 216 216 
計 9 456 456 144 312 456 

　　小　　　　　計 52 390 528  456 1,374 714 660 1,374 



学科名：介護福祉学科 No.2

科　　　　　　　　　　目 単位
数

必選
の別

総時間数 学年別・年間時間数
講義 演習 実習 計 1年 2年 計

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
し
く
み

発達と老化の理解
発達と老化の理解Ⅰ 2 必 30 30 30 30 
発達と老化の理解Ⅱ 2 必 30 30 30 30 
計 4 60 60 60 60 

認知症の理解
認知症の理解Ⅰ 2 必 30 30 30 30 
認知症の理解Ⅱ 2 必 30 30 30 30 
計 4 60 60 60 60 

障害の理解
障がいの特性 2 必 30 30 30 30 
障がいに応じた支援 1 必 30 30 30 30 
計 3 30 30 60 60 60 

こころとからだのしくみ

こころとからだⅠ 2 必 30 30 30 30 
こころとからだⅡ 2 必 30 30 30 30 
こころとからだのしくみの理解Ⅰ 2 必 30 30 30 30 
こころとからだのしくみの理解Ⅱ 2 必 30 30 30 30 
ターミナルケア 2 必 30 30 30 30 
計 10 150 150 120 30 150

　　小　　　　　計 21 300 30 0 330 240 90 330 

医
療
的
ケ
ア

医療的ケア

医療的ケアⅠ 1 必 30 30 30 30 
医療的ケアⅡ 1 必 30 30 30 30 
医療的ケアⅢ 1 必 30 30 30 30 
計 3 90 90 90 90 

　　小 　 　　　 計 24 390  30 0 420  240  180 420 
　　合 　 　　　 計 90 960 618  456  2,034 1,104 930  2,034  

単位の計算方法は、大学設置基準（昭和31年文部省令第28号）第21条第2項の規定の例によることとし、
「講義」は1単位15時間、「演習」は1単位30時間、「実習・実技」は１単位45時間とする。
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